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w Astma och
Allergiforbundet

Inledning

Undersokningen ar genomférd med grundskollarare i hela
Sverige mellan perioden 22/ 3-2/4 2024

Intervjuerna genomférdes i lararpanelen via en webbenkat
som respondenterna fick besvara.
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Fragestallningar & resultat Swegon ' A;sfm;uoch‘

Allergiforbundet

Vilket kén tillhor du? Hur gammal ar du?
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30%

30
25
0,
20 19%
10
Kvinna 5 3%
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Upp till 30 ar 31-40 41-50 51-60 61 ar eller aldre

o® pEm

o Research
. . @ | SYERIGE AB




Fragestallningar & resultat A

Astma och
Allergiforbundet

Har du astma? Ja Har du allergi?
14%

Nej
86%
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Oppna svar allergi

Damm: 5 personer
Gras: 5 personer
Nickel: 7 personer
Notter: 11 personer
Parfym: 5 personer
Penicillin: 3 personer
Stenfrukter: 3 personer
Kiwi: 3 personer
Skaldjur: 3 personer
Fisk: 2 personer
Mogel: 4 personer
Katt: 3 personer

Hund: 2 personer
Citrusfrukter: 1 person
Laktos intolerans: 1 person
Avokado: 1 person
Getingar: 1 person

Dun: 1 person

Majs: 1 person

Gran och tall: 1 person
Grabo: 2 personer

Hast: 2 personer
Kavepenin (penicillin): 2 person
Krabba: 1 person
Kyckling: 1 person
Kontakteksem: 1 person
Mjolkprotein: 1 person
Snokontakt: 1 person
Starka dofter: 2 person
Svartmogel: 1 person
Tomat: 1 person

Rott kott: 1 person

Agg: 2 personer

Banan: 1 person

Swegon?

A

Astma och
Allergiforbundet
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Fragestallningar & resultat 3’\!990“ ' A‘:sfm;aoch‘

Allergiforbundet

Hur ofta upplever du mer allergisymptom i skolan
an hemma?

40%
37%

15%
8%
Ofta

Aldrig Ibland Ganska ofta

o® pEm

o Research
. . @ | SYERIGE AB




Fragestallningar & resultat A

Astma och
Allergiforbundet

| vilket l&n ligger skolan som du arbetar pa?

Blekinge lan 1%
Dalarnas lan 3%
Gotlands lan 1%
Gavleborgs l1an 1%
Hallands lan 4%
Jamtlands lan 2%
Jonkopings lan 2%
Kalmar lan 2%
Kronobergs lan 1%
Norrbottens lan 3%
Skane lan 12%
Stockholms lan 23%
Sodermanlands lan 3%
Uppsala lan 4%
Varmlands lan 2%
Vasterbottens lan 3%
Vasternorrlands 1an 4%
Vastmanlands lan 3%
Vastra Gotalands lan 15%
Orebro 1an 2%
Ostergétlands 1an 6%

5% 10% 15% 20%
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Fragestallningar & resultat Swegon” A;sfm;uoch‘

Allergiférbundet

Hur manga elever finns det pa er skola?

3% 3% 9% 1%
| e— e T R

Upp till 50 elever 51-100 elever 101-150 elever 151-200 elever 201 eller fler

o® pEm

o Research
. . @ | SYERIGE AB




Fragestallningar & resultat Swegon” A;sfm;uoch‘

Allergiférbundet

Vilka arskurser har skolan?

74%

0
65% 62%
) .

Forskola Lagstadium Mellanstadium Hogstadium
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Fragestallningar & resultat Swegon” A;sfm;qoch‘

Allergiférbundet

Uppfattar du, generellt, att klassrummen pa Ar huvudmannen fér skolan du arbetar pa privat

skolan har ratt storlek for antal elever i klasserna? eller kommunal? Privat
riva

14%

Kommunal
86%
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Fragestallningar & resultat Swegon” A;sfm;uoch‘

Allergiférbundet

Vad anser du om inomhusklimatet...

| ditt klassrum (dé&r du spenderar huvuddelen av
din tid)

Pa din skola éverlag?

25%

21% i 20%
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Fragestallningar & resultat N

Astma och
Allergiférbundet

Hur upplever du generellt den fysiska inomhusmiljon pa
din skola nar det galler...

Luftkvalitet?

28%
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Fragestallningar & resultat Swegon” A;sfm;uoch‘

Allergiférbundet

Hur upplever du generellt den fysiska inomhusmiljon pa
din skola nar det galler...

Héga ljud fran elever? Damm och smuts?
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Fragestallningar & resultat Swegon” A;sfm;uoch‘

Allergiférbundet

Hur upplever du generellt den fysiska inomhusmiljon pa
din skola nar det galler...

Belysningen? Klassrumsmobler?
24%
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Fragestallningar & resultat N

Astma och
Allergiférbundet

Hur upplever du generellt den fysiska inomhusmiljon pa
din skola nar det galler...

Temperatur - vdrme? Temperatur - kyla

205 23% 23%
13%
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Fragestallningar & resultat Swegon” A;sfm;uoch‘

Allergiférbundet

Hur upplever du generellt den fysiska inomhusmiljon pa
din skola nar det galler...

Buller fran utsidan?

30% 29%
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Fragestallningar & resultat Swegon” A;sfm;qoch‘

Allergiférbundet

Har du under de senaste 12 manaderna haft besvar med
nagot av foljande under arbetstid?

lllamaendel yrsel Irriterade slemhinnor

Ja
29%
Nej
71%
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Fragestallningar & resultat Swegon” A;sfm;qoch‘

Allergiférbundet

Har du under de senaste 12 manaderna haft besvar med
nagot av foljande under arbetstid?

Nedstamdhet Svidandelirriteradel kliande 6gon

_ Ja
Nej Ja 44%
50% 50% :
Nej
56%
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Fragestallningar & resultat Swegon” A;sfm;qoch‘

Allergiférbundet

Har du under de senaste 12 manaderna haft besvar med
nagot av foljande under arbetstid?

Torr hud Koncentrationssvarigheter

Nej
36%
Ja
64%
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Fragestallningar & resultat Swegon” A;sfm;uoch‘

Allergiférbundet

Har du under de senaste 12 manaderna haft besvar med
nagot av foljande under arbetstid?

Huvudvérk Trétthet (mer &n normalt)

Neuj Nej
36% 36%
Ja
Ja
64% 64%

o® pEm

o Research
. . [ | SYERIGE AB




Fragestallningar & resultat N

Astma och
Allergiférbundet

Har du under de senaste 12 manaderna haft besvar med
nagot av foljande under arbetstid?

Irriterade luftvédgar (t ex hosta, heshet, irriterad/tédppt/rinnande nésa)
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Fragestallningar & resultat N

Astma och
Allergiférbundet

Nar det galler de besvar du angav i foregaende fraga.
Upplever du 6kade besvar under foljande del av aret?

Vintern Varen Sommaren Hdbsten

Ja
14%
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Fragestallningar & resultat

Upplever du 6kad sjukfranvaro bland dina
lararkollegor under pollensdsong?

59%

9%

Aldrig Ibland Ganska ofta
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2%

Ofta

Hur ofta...

Uppfattar du att inomhusklimatet pa din skola
paverkar elevernas prestation?

56%

13%

8%
B e

Aldrig Ibland Ganska ofta Ofta

A

Astma och
Allergiférbundet

Uppfattar du att inomhusklimatet pa din skola
paverkar din egen prestation?

57%

16%

i -
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Aldrig Ibland Ganska ofta Ofta




Fragestallningar & resultat Swegon” A;sfm;qoch‘

Allergiférbundet

Hur mycket tror du en forbéttring av inomhusklimatet pa din Tror du att ni skulle vara intresserade av att
skola skulle paverka din eller dina elevers prestation positivt? madétningen gjordes pa er skola?

Ja
%0 45% 24%

40
30

20
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Swegon” N
Astma och

Allergiforbundet

Sammanfattning

- Hoga ljud upplevs som den samsta delen i arbetsmiljon, foljt av luftkvaliten och temperaturen

- Att det inte ar nagra buller fran utsidan upplevs som den bésta delen i arbetsmiljén féljt av
belysningen och att det inte &r nagot drag

- Torr hud, trétthet och huvudvérk ar de saker man haft mest besvédr med senaste 12 manaderna

- Generellt har yngre kvinnliga larare mest besvéar under arbetstid (huvudvark, torr hud, etc)

- Besvaren man upplever ar varst under vintern och minst under hésten

- 50% ftror att forbéttrat inomhusklimat skulle paverka ldrarnas och elevernas prestation

- %4 tror inte de skulle vara intresserade av att métningen gjordes pa skolan
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